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GRIECHENLAND   
 
Spaghetti auf griechische Art 
 

(4 Personen) 
 
 
 

Zeitbedarf:   90 Min. 
 
Bei Spaghetti denken wir immer gleich an Italien. Das vorliegende Rezept beschreibt eine Variante, die aus Griechenland kommt. 
Ein simples Gericht, das auch noch schnell geht. 
 

6 EL Olivenöl in einem Topf erhitzen. 
 

1 kleine Dose Tomatenstücke zugeben und andünsten. 
 

150 g schwarze Oliven in Scheiben schneiden und ebenfalls einige Minuten an-
dünsten. 
Mit 

Salz 
Pfeffer 

 
würzen 

500 g Spaghetti nach Vorschrift kochen. Abgießen und zur Soße geben. 
Alles durchmischen und servieren. 

250 g Feta (Schafs-) – Käse über die Spaghetti bröseln. 
© DF 

 
 
 

       

Kalkulation                                    Personen: 4
500 g Spaghetti 0,50 €                 
1 kl.Dose Tomatenstücke 0,45 €                 
150 g Oliven 1,80 €                 
250 g Feta-Käse 1,80 €                 
Umlage für sonst. Zutaten 0,30 €                 

Summe: 4,85 €                 
pro Person: 1,21 €                  

 
 


